
 有 光 研 究 室 

 

リサーチ・ボランティア募集 
■募集内容 

１．研究に関わる文章作成や準備全般，電話やメールによる研究参加者への
インタビュー 

２．発達症の児童青年に対する認知行動的支援（サブ・トレーナー） 

■研究内容 

○慈悲の瞑想の臨床治験研究，発達症の児童青年に対する認知行動療法 

■日時 

 月～土 9：00－18：00 の範囲内で応相談 

※上記時間帯の中でご都合の良いところに，月 2 回以上参加していただくことになります。長時間でなくても可。 

※感情科学，臨床心理学の研究方法について学ぶことができます。参加前に研究倫理について，研修を受けて
いただきます。 

※詳しい研究内容は，科学研究費のサイトに掲載されています。https://kaken.nii.ac.jp/d/r/10341182.ja.html 

■応募資格 

18 歳（高校生不可）以上の方。 

感情科学または臨床心理学の研究に強い関心のある方。 

長期にわたって活動できる方。 

■実施場所 

関西学院大学 文学部 総合心理科学科 有光研究室（兵庫県西宮市上ヶ原一番町 1-155） 

■連絡先 

メール(caslstudies@gmail.com)にてご連絡ください。その他，詳細はお気軽にご質問下さい。ご連絡お待ちしてお
ります！ 


